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CODICE DI CONDOTTA A TUTELA DEI MINORI E PER LA PREVENZIONE 
DELLE MOLESTIE, DELLA VIOLENZA DI GENERE E DI OGNI ALTRA 

CONDIZIONE DI DISCRIMINAZIONE 
 

Codice di Condotta dell'A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI di PIACENZA affiliata alla FEDERAZIONE 
ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA con il codice di PC461 e al CONI con il codice n. 37100 

Destinatari del Codice di Condotta: Questo Codice di Condotta si applica a tutti gli istruttori 
tecnici, dirigenti, collaboratori, indipendentemente dal loro livello o qualifica, che operano 
all'interno della A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI. 

Responsabilità: I soggetti indicati sono responsabili della crescita dei giovani allievi e tesserati, 
della creazione di un ambiente positivo, sicuro e stimolante per la pratica sportiva. Devono essere 
modelli di comportamento e rappresentare un esempio positivo per gli allievi affiliati alla A.S.D. 
ATLETICA CINQUE CERCHI. Chi ha contatto diretto con minorenni deve rispettare integralmente 
il Codice di Condotta, accettandolo dopo averlo letto. Inoltre, Il consiglio direttivo ritenendo 
sussistenti, in capo al sig. Lorenzo Garganese i requisiti richiesti per la nomina di Responsabile 
Safeguarding, nomina il sig. FONTANA LEONARDO Responsabile Safeguarding con lo scopo di 
prevenire e contrastare ogni tipo di abuso, violenza e discriminazione sui tesserati nonché per 
garantire la protezione dell’integrità fisica e morale degli sportivi. 

Segnalazioni e Sanzioni: Ogni presunta violazione del Codice di Condotta deve essere segnalata 
e verificata secondo quanto stabilito dal Modello organizzativo e di controllo dell’attività sportiva 
al Responsabile Safeguarding sig. Leonardo Fontana. Le sanzioni possono variare 
dall’ammonimento verbale fino alla sospensione e cessazione della collaborazione, 
accompagnate eventualmente da sessioni di formazione e sensibilizzazione aggiuntive. 

Impegno della A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI: La società si impegna a garantire un ambiente 
sicuro, rispettoso e inclusivo per tutti i partecipanti, inclusi minori e adulti vulnerabili. Il seguente 
Codice di Condotta stabilisce le aspettative e le responsabilità per tutti i coinvolti nelle attività 
della società sportiva. 

Principi del Codice di Condotta: 

1. Rispetto e Dignità: 
o Rispetto Universale: Rispettiamo la dignità e l'integrità di tutte le persone 

coinvolte, senza alcuna discriminazione basata su età, razza, colore della pelle, 
origine etnica, nazionale o sociale, sesso, disabilità, lingua, religione, opinione 
politica, stato sociale, orientamento sessuale o qualsiasi altra ragione. 

o Comportamento Civile: Trattiamo tutti con cortesia, gentilezza e rispetto, evitando 
linguaggio offensivo, comportamenti intimidatori o abusivi. 

2. Sicurezza e Benessere: 
o Priorità alla Sicurezza: Mettiamo al primo posto la sicurezza e il benessere di tutti 

i partecipanti, adottando misure appropriate per prevenire abusi, molestie o 
qualsiasi forma di danno. 
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o Ambiente Protetto: Rispettiamo i diritti e le opinioni degli altri, creando un 
ambiente in cui ci si senta liberi di esprimere preoccupazioni o segnalare 
comportamenti inappropriati senza timore di ritorsioni. 

3. Comportamento Appropriato: 
o Professionalità: Manteniamo un comportamento professionale e appropriato in 

tutte le interazioni con i partecipanti, evitando qualsiasi forma di contatto fisico 
inappropriato. 

o Trasparenza: Evitiamo situazioni che possano essere percepite come sospette o 
inappropriati, mantenendo un comportamento trasparente e rispettoso. 

4. Comunicazione Adeguata: 
o Chiarezza e Rispetto: Comunichiamo in modo chiaro, aperto e rispettoso con i 

partecipanti, genitori, colleghi e altri membri della società sportiva. 
o Riservatezza: Manteniamo la riservatezza e il rispetto della privacy delle persone 

coinvolte, evitando la divulgazione non autorizzata di informazioni personali o 
sensibili. 

5. Formazione e Consapevolezza: 
o Aggiornamento Costante: Partecipiamo a programmi di formazione e 

sensibilizzazione sulla tutela dei minori e sul Safeguarding per acquisire le 
competenze necessarie a prevenire e rispondere agli abusi. 

o Responsabilità: Riconosciamo il nostro ruolo e la nostra responsabilità nel 
proteggere i partecipanti e segnalare qualsiasi preoccupazione o sospetto di abuso 
alle autorità competenti. 

6. Collaborazione e Rendicontabilità: 
o Lavoro di Squadra: Collaboriamo con altri membri della società sportiva e con le 

autorità competenti per garantire un ambiente sicuro e rispettoso per tutti. 
o Trasparenza: Siamo pronti a rendere conto delle nostre azioni e decisioni, 

rispondendo in modo trasparente e responsabile alle preoccupazioni sollevate 
dalla comunità sportiva. 

Impegni Specifici: 

• Non Discriminazione: Rispettare e tutelare i diritti, la dignità e il valore di tutti i tesserati, 
senza alcuna discriminazione. L'istruttore tecnico deve mantenere un comportamento 
civile e antidiscriminatorio. 

• Fair Play: Promuovere il fair play, la disciplina, la correttezza e lo spirito di collaborazione. 
• Comportamento Adeguato: Evitare e non tollerare comportamenti o linguaggi offensivi 

nei confronti di atleti, genitori, direttori di gara, membri dello staff o altri soggetti 
coinvolti. 

• Sostegno agli Atleti: Applaudire gli sforzi dei giovani atleti, promuovendo la cultura del 
lavoro e del divertimento. 

• Educazione al Rispetto: Educare al rispetto, all’impegno e alla collaborazione. 
• Aggiornamento Professionale: Aggiornarsi costantemente sulle conoscenze necessarie 

per adempiere al meglio alle proprie mansioni e sulla tutela dei minori. 
• Prevenzione del Bullismo: Combattere e prevenire qualsiasi forma di bullismo tra i minori. 
• Ascolto Attivo: Ascoltare i bisogni, le richieste e le preoccupazioni di tutti i tesserati. 
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• Evitare Umiliazioni: Non umiliare o sminuire i tesserati durante una gara o una sessione 
di allenamento. 

• Protezione dei Minori: Non sfruttare i minori per un tornaconto personale o economico 
e evitare comportamenti che possano influire negativamente sul loro sviluppo. 

• Rispetto della Privacy: Rispettare la privacy dei minori, specie in luoghi sensibili, 
garantendo che siano sempre sorvegliati adeguatamente. 

• Comportamento Sessuale Adeguato: Non impegnarsi in attività sessuali o fare commenti 
sessualmente allusivi nei confronti di minori. 

• Sicurezza delle Attività: Assicurare che tutte le attività siano adatte alle capacità e all'età 
dei tesserati. 

• Collaborazione con i Genitori: Intessere relazioni positive con i genitori dei minori per 
promuovere la loro crescita e tutela. 

• Supervisione e Sicurezza: Garantire una supervisione adeguata dei minori durante le 
attività e al termine delle stesse, assicurandosi che lascino l’impianto sportivo 
accompagnati da un genitore o da una persona autorizzata. 

• Uso dei Social Media: Utilizzare i social media in modo appropriato, rispettando la privacy 
dei minori e evitando di coinvolgerli in conversazioni private o pubblicare commenti e 
immagini compromettenti. 

• Trattamento Sanitario: Garantire che ogni trattamento di assistenza sanitaria avvenga in 
modo aperto e supervisionato, con la presenza di un adulto terzo. 

• Inclusione Sportiva: Consultare il Responsabile per favorire l’inclusione sportiva di atleti 
con disabilità fisica o intellettiva. 

Accettazione del Codice: Accetto di rispettare e aderire al presente Codice di Condotta, 
impegnandomi a promuovere un ambiente sicuro, rispettoso e inclusivo all'interno della A.S.D. 
ATLETICA CINQUE CERCHI. 

Piacenza, 3 luglio 2024    

 

 

 Garganese Lorenzo 
Presidente a.s.d. Atletica Cinque Cerchi 


